
NOME: Florentina Balan
ETA‛: 24 
NAZIONALITA‛: Romania
SEGNO ZODIACALE: Pesci
FIDANZATA? “Aspetto la 
mia rondine”

E‛ passato tanto tempo da quella prima 
sfi lata di Miss Ostia. Oggi Florentina ha 
quasi 25 anni e un cassetto pieno di sogni 
e di progetti. “A guardare indietro posso 
dire di essere soddisfatta per la strada 
che ho percorso – dice dopo averci pen-
sato un momento su - Da allora di tempo 
ne è passato: era l‛estate del 2003, ero 
piccolina – sorride – e non parlavo una sola 
parola d‛italiano. Ormai sono cresciuta e 
negli ultimi tempi ho iniziato a respirare 
un‛aria nuova. Oggi mi sento pronta per 
spiccare il volo”.

Per Florentina gli ultimi mesi sono stati 
di grandi cambiamenti: “Per tanto tempo 
ho lavorato in una struttura comunale per 
bambini – racconta – E‛ stata un‛esperienza 

molto bella, però i turni che mi impegnava-
no dalla mattina alla sera mi impedivano di 
ritagliarmi spazi anche per me”.

Poi le prime esperienze nel mondo dello 
spettacolo. Prima la partecipazione alla 
trasmissione Team Sport, poi la scorsa 
estate il reality Twelve Girls: “Un‛avven-
tura divertente e utile: vivere per una 
settimana isolata dal mondo, a stretto 

contatto con ragazze che non cono-

scevo, mi ha aiutato a guardarmi dentro, 
a capirmi un po‛ di più. A quali conclusioni 
sono giunta? Beh, ho avuto la conferma 
di avere un carattere molto sensibile 
e di doverlo modifi care un po‛ se vorrò 
ottenere qualcosa di buono nel campo 
professionale perché la concorrenza è ag-
guerrita. Questa esperienza la considero 
un importante punto di partenza e ringra-
zio l‛organizzazione per avermi dato una 

possibilità. Un giorno 

Deborah, tra i sogni
dei 20 anni 
e la realtà

Florentina: “Una rondine
per spiccare il volo”

NOME: Deborah Restante
ETA‛: 20 
NAZIONALITA‛: Italia
SEGNO ZODIACALE: Gemelli
FIDANZATA? No

Sognatrice, come è giusto essere a 20 
anni, ma anche determinata e ambizio-
sa. “E soprattutto sincera e schietta. 
Credo che queste siano le qualità che 
sono emerse dalla mia partecipazione al 
reality”, spiega Deborah. Per lei l‛espe-
rienza all‛interno dell‛agriturismo che ha 
ospitato le riprese del reality Twelve 
Girls è stata piuttosto… istruttiva. “E‛ 
vero – conferma – il contatto continuo 
e diretto con le altre ragazze mi ha 
permesso di capire che non tutte le 
persone che abbiamo intorno sono sin-
cere e si comportano correttamente 
nei nostri confronti. Al tempo stesso 
però ho anche avuto la possibilità di 
stringere nuove amicizie, come nel caso 
di Michelle, con la quale ho instaurato 
un bellissimo rapporto.
   In attesa del verdetto fi nale, dal 
reality per Deborah è arrivata una pic-
cola delusione: l‛esclusione dalle pagine 
in primo piano del calendario 2009 che 
a giorni sarà presentato dalla Ducci 
Enterprise: “E‛ vero, non posso negare 
che mi sia dispiaciuto. Però mi sento 
anche di dire sportivamente che le 
mie foto con l‛abito elegante non sono 
venute benissimo e che probabilmen-
te altre ragazze hanno meritato più 
di me di partecipare da protagoniste 
al calendario”.
   Deborah comunque avrà tutto il 
tempo per rifarsi: con i suoi 20 anni 
è stata la concorrente più giovane 
del reality: “Eppure a 20 anni puoi 
già essere fuori tempo massimo. Per 
esempio per provare a intraprende-
re la carriera di modella”, spiega. 
Eppure proprio il campo della moda 
è quello nel quale un giorno le pia-
cerebbe lavorare. “Sto studiando 
Scienze di moda e costume. Un 
giorno mi piacerebbe avere la 
possibilità di curare eventi, o magari diventare una giornalista 
di moda. Di sicuro cercherò di gestire un‛attività in proprio: con il carattere che ho avrei delle 
diffi coltà a lavorare alle dipendenze di qualcuno”. 

Continuiamo ad incontrare le ragazze 
protagoniste di “Tewlve Girls”, il reality 

trasmesso all‛interno della trasmissione “Team 
Sport... e non solo”, in onda ogni mercoledì dalle 

20,45 su Gold TV e Roma Sat Canale 851 Sky

mi piacerebbe lavorare nel 
settore della moda e dello 
spettacolo – continua Florenti-
na – Mi piacerebbe occuparmi 
dell‛organizzazione di eventi. 
Un‛attività che mi affascina e 
per la quale credo di essere 
portata. Poi nel tempo libero 
vorrei studiare recitazione: è 
un sogno che mi porto dietro 
da tanto tempo”.

Ma Florentina, fi nalista del-
l‛edizione 2008 di Fotomodella
dell‛Anno della Regione Lazio,
come si immagina da grande?
“Spero solo che Dio mi darà
la possibilità la diventare
una persona in gamba. E‛ una
promessa che ho fatto a mia
mamma: è grazie al suo aiuto
se sono riuscita a superare i
tanti ostacoli che mi si sono
presentati davanti”.


